SMCG
Papendal

VACATURE

Personal Trainer / Fitness Coach (Level 4)
24-32 uur per week — Arnhem

Over ons

Vitaliteitscentrum Papendal is onderdeel van Sport Medisch Centrum Papendal en de hoofdlocatie is gevestigd op

Sportcentrum Papendal. Vitaliteitscentrum Papendal richt zich op het bevorderen van gezondheid en vitaliteit voor

iedereen. Dankzij een persoonlijke aanpak en educatie krijgen onze klanten weer grip op hun gezondheid en

Erestaties. Ons team bestaat uit professionals met veelal een paramedische achtergrond, wat zorgt voor een
oogwaardige, multidisciplinaire aanpak.

Wij zijn op zoek naar een gedreven Personal Trainer / Fitness Coach (Level 4) die zowel kwalitatieve een-op-een-

begeleiding als groepstrainingen kan verzorgen én die klantenservice en representatieve frontofficetaken met

enthousiasme uitvoert.

Wat ga je doen?

o ‘Individuele personal training - intake, coaching en follow-up van cliénten, gericht op
gezondheid, kracht, mobiliteit en vitaliteit.
Groepslessen verzorgen - lesgeven in verschillende vormen van bewegings- en
vitaliteitsgerichte trainingen.
Frontoffice en klantcontact - klanten welkom heten, vragen beantwoorden, telefonische en
digitale klantenservice beheren.
Praktische en facilitaire taken - voorbereiden van trainingsruimtes, materialen beheren,
schoon en representatief houden van de werkruimte.
Contentcreatie - bijdragen aan informatieve en inspirerende content voor sociale media,
nieuwsbrieven of website over training, leefstijl en gezondheid.
Multidisciplinair samenwerken - afstemmen met zorgprofessionals om een optimale
begeleiding van cliénten te realiseren.

Wie zoeken wij?

Wij zoeken een collega die:
In het bezit is van een erkend Personal Trainer diploma (Level 4) of vergelijkbare
gecertificeerde opleiding.
Ervaring heeft in personal training en het %even van groepslessen.
Sterke communicatieve vaardigheden heeft en een professionele, representatieve en
klantgerichte houdin%
Comfortabel is met klantcontact, planning en frontofficewerkzaamheden.
Affiniteit heeft met gezondheid, medische context en een (bewuste) oudere doelgroep die op
zoek is naar vitaal ouder worden.
Leergierig is en graag samenwerkt in een multidisciplinair team.
Flexibel inzetbaar is voor de werktijden binnen het centrum (bijv. ochtend- en avonduren).

Wat bieden wij jou?

o Eeninspirerende en professionele werkomgeving met focus op gezondheid en vitaliteit.

« Ruimte voor ontwikkeling: interne opleidingen, kennisdeling en doorgroeimogelijkheden.

o Werken binnen een multidisciplinair team van zorgprofessionals.

e Marktconforme arbeidsvoorwaarden en passende functieondersteuning, salaris range: €2600 -
€3400 bij fulltime (40u) dienstverband.

¢ Mogelijkheid om bij te dragen aan groeiende dienstverlening en leefstijlprojecten binnen het
centrum.

Stuur je motivatiebrief en CV per mail voor 1 april naar Marsha Tijssen, manager
Vitaliteitscentrum Papendal (m.tijssen@vcpapendal.nl)

Voor nadere inlichtingen kun je contact opnemen met Marsha Tijssen




